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謹
賀
新
年

人
生
で
大
切
な
こ
と
は
人
間
関
係
の
豊
か
さ
︒

仁
義
忠
孝
礼
の
徳
を
積
み
︑
与
え
る
行
動
で
幸
せ
を
得
る
︒

幸
多
き
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に

皆
様
の
ご
活
躍
を
祈
念
し
ま
す
︒

金
剛
禅
総
本
山
少
林
寺
管
長　

大
澤　

隆



特集
　
教
区
の
事
業
方
針
と
し
て
、「
広
報
の
充
実
」、「
僧
階
学
習
の
充
実
」、「
若
手
人
材
の
積
極
的
登
用
」を
掲
げ
て
い
る
。
い
ず
れ
の
教
区
も
こ
の
三
大
方
針

の
も
と
に
鋭
意
取
り
組
ま
れ
て
い
る
。
そ
こ
で
、
新
春
座
談
会
で
は
、
全
国
の
教
区
を
代
表
し
て
四
名
の
教
区
長
に
ご
出
席
い
た
だ
き
、
大
澤
隆
管
長
と
の

Z
o
o
m
に
よ
る
座
談
会
と
い
う
形
式
で
、
事
業
の
進
捗
状
況
と
２
０
２
２
年
の
抱
負
を
語
り
合
っ
て
い
た
だ
い
た
。

　皆様、新年明けましておめでとうございます。

　コロナ禍で先行きが見え難い日々の中で、道院長の皆様が真

摯に布教活動にご尽力されていることに、敬意と感謝を申し上

げます。

　さて、２０２２年はどのような一年になるのでしょうか。

　昨年は、私たちの活動だけではなく、社会全体がコロナ対応

に追われました。それぞれが社会の変化に対応しなければ、今

まで以上に社会から置いて行かれてしまうのが現代です。少林

寺拳法が創始された戦後とは違い、時代も社会も生きている

人々の価値観も大きく変化していると感じます。

　私たちが変化する勇気を持ち、社会に必要とされることで、

私たちの活動の場は確実に増えていきます。変化することを恐

れずに、今まで長年培ってきた修行の成果を社会に向けて信念

をもって発揮していく時です。

　目の前にいる人々に目を向け、人と人が互いに認め合い協力

していかなければ、この激動の時代に生き残れる組織にはなれ

ません。

　毎年毎年、社会が変化するスピードは加速していきますが、

その反面、人間の心の拠り所となるものが希薄化していってい

るようにも感じ危機感を抱いています。

　門信徒全員が人間の可能性を信じ、これを最大限に活かし、

育てていく環境が金剛禅の教えの中に秘められています。自信

を持ち、私たちの力をそれぞれの地域に発信して、コロナに負

けず、本年も一緒に歩んで参りましょう。

　今年は、皆様と本山で、あるいは全国各地でお会いできるこ

とを楽しみにしております。

　皆様の道院活動がますます充実されることを心から祈念して

おります。

合掌

宗
そう

　昂
こう

馬
ま

 少林寺拳法第三世師家

新春のごあいさつ

2021年12月４日
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新
春
座
談
会　

２
０
２
２

　
　
　

金
剛
禅
充
実
の
支
柱
た
る
三
大
方
針



て
い
く
。
こ
れ
は
広
報
の
充
実
の
た
め
の

足
場
固
め
で
す
。
広
報
の
仕
方
に
困
っ
て

い
る
教
区
に
対
し
て
は
、
他
の
教
区
の
広

報
委
員
が
助
言
す
る
な
ど
、
教
区
を
越
え

て
援
け
合
え
る
自
他
共
楽
の
関
係
を
醸
成

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

渡
辺　

福
井
県
で
は
二
名
の
広
報
委
員
を

作
り
ま
し
た
。
県
内
だ
け
の
情
報
で
は
井

の
中
の
蛙
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
横
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
は
大
い
に
期
待

し
て
い
ま
す
。

大
澤　

続
い
て
は
、
二
つ
目
の
事
業
方
針

「
僧
階
学
習
の
充
実
」に
つ
い
て
で
す
。
こ

の
10
月
に
緊
急
事
態
宣
言
や
ま
ん
延
防
止

等
重
点
措
置
が
解
除
さ
れ
た
こ
と
も
あ

り
、
教
区
・
小
教
区
で
の
研
修
会
・
講
習

会
の
開
催
申
請
が
徐
々
に
本
山
に
も
挙

が
っ
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

齊
藤　

静
岡
県
教
区
で
は
昨
年
度
も
今
年

度
も
、
国
や
県
の
宣
言
が
解
除
さ
れ
て
い

大
澤　

2
0
1
8
年
度
よ
り
毎
年
秋
の

シ
ー
ズ
ン
に
本
山
と
都
道
府
県
教
区
と
の

意
見
交
換
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
十
分

な
時
間
を
確
保
し
、
一
つ
一
つ
の
議
題
に

対
し
て
丁
寧
に
意
見
を
交
わ
す
こ
と
が
で

き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん

い
か
が
で
す
か
。

齊
藤　

従
来
の
会
議
は
本
山
か
ら
一
方
的

な
伝
達
事
項
が
主
で
し
た
が
、
教
区
ご
と

の
意
見
交
換
会
に
よ
っ
て
互
い
に
意
見
を

出
し
合
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

渡
辺　

近
隣
教
区
の
状
況
や
抱
え
て
い
る

課
題
を
知
る
こ
と
も
大
変
参
考
に
な
り
ま

す
。

木
村　

連
盟
で
は
九
州
連
絡
協
議
会
に

よ
っ
て
情
報
交
換
が
で
き
る
の
で
す
が
、

教
区
で
は
そ
の
よ
う
な
会
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
教
区
意
見
交
換
会
で
は
各
県
と

の
認
識
合
わ
せ
が
で
き
、
意
識
を
高
め
る

機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

奥
田　

意
見
交
換
会
は
教
区
の
意
見
を
聞

い
て
も
ら
え
る
こ
と
と
、
そ
れ
に
対
し
て

本
山
か
ら
の
見
解
も
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
私
た
ち
の
認
識
を

軌
道
修
正
す
る
こ
と
が
で
き
、
よ
い
機
会

と
な
っ
て
い
ま
す
。

大
澤　

2
0
2
1
年
度
事
業
方
針
の
一
つ

目
は「
広
報
の
充
実
」で
す
。
教
区
で
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
作
り
、
そ
の
中
で
道
院
の
紹

介
を
す
る
。
今
の
時
代
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

が
あ
る
こ
と
は
広
報
の
基
礎
の
基
礎
で
あ

る
と
し
て
、
す
べ
て
の
教
区
で
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
構
築
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

お
か
げ
さ
ま
で
す
べ
て
の
教
区
で
取
り
組

ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

奥
田　

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
立
ち
上
げ
は
、

本
山
主
導
の
全
国
規
模
の
事
業
と
捉
え
て

鋭
意
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
現
在
33
道

院
中
26
道
院
の
立
ち
上
げ
が
完
了
し
て

い
ま
す
。
ま
だ
完
了
し
て
い
な
い
道
院

に
は
、
教
区
も
手
伝
っ
て
今
年
度
中
の

1
0
0
％
達
成
を
目
指
し
ま
す
。

木
村　

熊
本
県
教
区
で
は
県
連
と
一
緒
に

立
ち
上
げ
る
方
針
で
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
た
だ
、
道
院
サ
イ
ト
の
立
ち
上
げ
は

ま
だ
十
分
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

道
院
サ
イ
ト
を
見
て
見
学
に
来
た
人
や
入

門
し
た
人
も
出
て
き
て
い
ま
す
の
で
、
そ

の
効
果
性
を
県
内
で
共
有
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

渡
辺　

広
報
の
大
切
さ
は
か
ね
て
よ
り
感

じ
て
お
り
ま
し
た
。
福
井
県
教
区
で
は
結

果
的
に「
大
阪
モ
デ
ル
」は
選
択
せ
ず
、
独

自
サ
イ
ト
を
構
築
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た

が
、
2
0
2
2
年
2
月
ま
で
の
完
成
を
目

指
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

齊
藤　

静
岡
県
教
区
で
は
45
道
院
中
15
道

院
の
参
加
で
し
て
、
参
加
数
の
向
上
が
課

題
で
す
。
参
加
の
意
思
は
あ
っ
て
も
、
技

術
面
で
壁
を
感
じ
て
お
ら
れ
る
道
院
長
が

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
道
院
長
に
は
在
籍

拳
士
に
協
力
し
て
も
ら
う
よ
う
声
掛
け
を

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
道
院
サ
イ
ト
を
作
っ

て
終
わ
り
で
は
な
く
、
ブ
ロ
グ
を
更
新
し

て
い
け
る
よ
う
働
き
か
け
て
い
き
ま
す
。

大
澤　

せ
っ
か
く
作
っ
た
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
更
新
し
て
い
か
な
い
と
効
果
が
半
減
し

ま
す
か
ら
、
日
頃
の
活
動
を
ブ
ロ
グ
で
更

新
し
て
い
く
こ
と
で
す
ね
。
そ
の
た
め
に

広
報
委
員
会
を
教
区
に
設
置
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
全
国
の
広
報
担

当
者
が
つ
な
が
る「
金
剛
禅
広
報
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」を
構
築
し
、
横
の
連
携
を
取
っ

秋
季
意
見
交
換
会
の
成
果

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
と
広
報

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
で

広
報
の
足
場
を
固
め
る

僧
階
学
習
の
目
指
す
姿

木村俊介　熊本県教区長

渡辺竜彦　福井県教区長
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大
澤　

奈
良
県
教
区
は
僧
階
の
研
修
会
は

門
信
徒
に
限
ら
ず
も
っ
と
開
か
れ
た
場
に

し
た
い
、
と
い
う
旨
の
意
見
を
お
持
ち
で

し
た
ね
。
具
体
的
に
は
ど
ん
な
イ
メ
ー
ジ

で
す
か
。

奥
田　

僧
階
学
習
は
、
金
剛
禅
の
教
え
を

学
ぶ
こ
と
で
自
身
の
教
養
を
深
め
、
自
己

の
可
能
性
を
信
じ
る
生
き
方
を
学
ぶ
場
だ

と
思
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
高
校
や
大
学

の
少
林
寺
拳
法
部
の
会
員
に
も
、
学
校
で

は
学
べ
な
い
人
生
に
通
じ
る
教
え
を
学
ん

で
ほ
し
い
。
そ
し
て
、
技
術
と
教
え
の
両

方
を
学
び
、
仲
間
と
修
練
す
る
楽
し
さ
を

味
わ
う
と
と
も
に
、
相
手
を
敬
う
こ
と
の

で
き
る
人
間
に
成
長
し
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
彼
ら
が
卒
業
し
た
後
も
、

道
院
で
修
行
を
継
続
す
る
こ
と
が
期
待
で

き
ま
す
。
奈
良
県
で
は
教
区
と
連
盟
の
連

携
が
強
い
の
で
、
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み

が
可
能
で
す
。

齊
藤　

5
年
前
か
ら
当
県
で
実
施
し
て
い

る
金
剛
禅
易
筋
行
大
会
は
、
易
筋
行
を
通

る
時
期
を
見
計
ら
い
、
慎
重
を
期
し
て
公

認
講
習
会
と
金
剛
禅
易
筋
行
大
会
を
開
催

し
、
活
気
づ
く
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

奥
田　

奈
良
県
教
区
で
は
小
教
区
研
修
会

を
年
1
回
は
開
催
す
る
方
針
を
立
て
て
い

ま
す
が
、
７
小
教
区
中
３
小
教
区
が
実
施

済
み
で
す
。
残
り
４
小
教
区
に
つ
い
て
も

今
後
実
施
の
予
定
で
す
。
10
月
17
日
に
本

山
公
認
講
習
会
を
実
施
し
、
ま
た
、
12
月

19
日
に
は
、
奈
良
県
教
区
研
修
会
も
実
施

予
定
で
す
の
で
、
目
標
は
す
べ
て
達
成
で

き
る
と
思
い
ま
す
。

渡
辺　

福
井
県
教
区
は
今
年
度
は
十
分
で

き
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
2
0
2
2
年
に
は

実
施
し
て
い
き
ま
す
。

木
村　

現
在
の
と
こ
ろ
熊
本
県
教
区
で
も

小
教
区
研
修
会
が
実
施
で
き
て
お
り
ま
せ

ん
。
ま
だ
実
施
経
験
の
無
い
小
教
区
が
あ

り
ま
す
の
で
、
実
施
の
方
法
や
申
請
の
仕

方
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

じ
て
横
の
つ
な
が
り
を
作
っ
て
い
く
と
と

も
に
、
金
剛
禅
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
門
信
徒
だ
け
で

な
く
、
大
学
生
や
高
校
生
も
参
加
対
象
と

し
て
い
ま
す
。
競
技
大
会
と
は
異
な
り
、

技
の
発
表
、
道
院
の
活
動
紹
介
、
開
祖
や

釈
尊
に
ま
つ
わ
る
寸
劇
も
あ
り
ま
す
。
そ

し
て
、
必
ず
行
う
の
が
金
剛
禅
の
教
え
に

関
す
る
講
義
で
す
。
大
会
に
は
保
護
者
の

方
々
が
観
覧
席
で
見
て
く
れ
ま
す
。
普
段

の
僧
階
研
修
に
は
保
護
者
の
参
加
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
易
筋
行
大
会
に
は
参
観
者
と

し
て
会
場
に
来
ら
れ
ま
す
の
で
、
そ
こ
で

金
剛
禅
の
教
え
を
説
い
て
い
ま
す
。

木
村　

去
る
11
月
21
日
に
熊
本
南
小
教
区

と
南
ブ
ロ
ッ
ク
の
合
同
行
事
、「
南
ま
つ

り
〜
今
日
、
H
E
R
O
に
な
ろ
う
‼
〜
」

を
実
施
し
ま
し
た
。
私
は
そ
の
行
事
の
最

後
に
挨
拶
を
す
る
運
び
と
な
り
、
事
前
に

原
稿
を
作
成
し
家
族
に
見
て
も
ら
っ
た
の

で
す
が
、「
難
し
く
て
わ
か
ら
な
い
」と
言

わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
小
難
し
い
言
葉

を
使
っ
て
も
伝
わ
ら
な
い
ん
だ
な
と
改
め

て
思
い
ま
し
た
。
一
方
、
こ
の
行
事
に
は

保
護
者
の
方
々
に
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

協
力
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
作
業
を

共
に
し
な
が
ら
少
林
寺
拳
法
の
教
え
を
話

し
た
ら
よ
く
理
解
し
て
い
た
だ
け
ま
し

た
。

大
澤　

そ
の
よ
う
な
行
事
の
取
り
組
み
は

い
い
で
す
ね
。
私
た
ち
が
目
指
し
て
い
る

の
は
、
物
心
両
面
に
お
け
る
調
和
の
と
れ

た
社
会
の
実
現
で
す
。
僧
階
学
習
の
充
実

と
は
、
金
剛
禅
を
学
ぶ
過
程
で
得
た
教
え

や
布
教
法
を
上
手
に
活
用
し
て
、
周
り
の

人
を
よ
り
よ
い
生
き
方
へ
と
導
い
て
い
く

こ
と
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

齊
藤　

僧
階
学
習
と
し
て
研
修
を
実
施
し

た
り
参
加
し
た
り
す
る
こ
と
は
よ
い
と
思

い
ま
す
。
た
だ
し
、
自
身
の
資
格
を
上
げ

る
こ
と
が
目
的
な
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

ね
。
あ
く
ま
で
も
金
剛
禅
の
理
解
を
深
め

る
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

渡
辺　

金
剛
禅
の
専
門
用
語
の
深
さ
を
知

る
こ
と
は
大
切
な
こ
と
で
す
が
、
一
般
人

に
専
門
用
語
で
説
明
し
た
の
で
は
理
解
し

て
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。
一
般
人
に
も
わ
か

り
や
す
く
伝
え
ら
れ
る
よ
う
、
頭
の
中
を

整
理
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
ね
。

大
澤　

一
足
飛
び
に
理
想
の
姿
に
持
っ
て

い
く
こ
と
は
無
理
で
す
が
、
将
来
を
イ

メ
ー
ジ
し
て
継
続
的
に
僧
階
学
習
を
続
け

て
い
く
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

大澤　隆　金剛禅総本山少林寺管長

奥田眞弓　奈良県教区長

齊藤政実　静岡県教区長
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参
与
道
院
長
制
度
の
積
極

的
活
用
を

2
0
2
2
年
の
抱
負

大
澤　

で
は
三
番
目
の
方
針「
若
手
人
材

の
積
極
的
登
用
」に
つ
い
て
で
す
。
11
月

1
日
現
在
の
道
院
長
の
年
齢
別
ヒ
ス
ト
グ

ラ
ム
は
右
図
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

50
代
や
40
代
の
道
院
長
を
ど
う
作
っ
て
い

く
か
。
そ
し
て
、
彼
ら
が
積
極
的
に
活
躍

で
き
る
機
会
を
ど
う
作
っ
て
あ
げ
ら
れ
る

か
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

奥
田　

奈
良
県
教
区
で
は
最
近
30
代
で
１

名
、
40
代
で
１
名
の
道
院
長
が
誕
生
し
ま

し
た
。
ふ
た
り
と
も
行
事
に
も
積
極
的
に

協
力
さ
れ
ま
す
し
、
会
議
で
も
し
っ
か
り

と
し
た
発
言
を
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

方
々
は
後
輩
た
ち
の
目
標
に
な
り
ま
す

し
、
私
た
ち
の
希
望
に
も
な
り
ま
す
。

渡
辺　

福
井
県
教
区
で
は
次
世
代
委
員
会

を
設
置
し
ま
し
た
。
そ
の
委
員
長
に
は
最

も
若
い
30
代
道
院
長
に
就
任
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
失
敗
を
恐
れ
ず
、
若
い
感
性
を

生
か
し
て
行
事
を
企
画
す
る
よ
う
激
励
し

て
い
ま
す
。

齊
藤　

参
与
道
院
長
制
度
の
活
用
が
有
効

だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
制
度
は
道
院
長
の

引
継
ぎ
期
間
と
し
て
の
バ
ト
ン
ゾ
ー
ン
が

設
け
ら
れ
た
制
度
で
す
。
現
在
道
院
長
で

あ
っ
て
も
い
つ
か
は
後
進
の
者
に
引
き
継

が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
道
院
長
と
し

て
の
職
を
退
い
た
後
は
、
顧
問
や
相
談
役

と
い
う
立
場
で
後
継
道
院
長
の
成
長
を
支

援
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
本
山

が
用
意
し
た「
さ
く
ら
色
」の
袖
章
も
、
先

代
道
院
長
へ
の
敬
意
と
配
慮
だ
と
思
い
ま

す
。

大
澤　

最
後
に
2
0
2
2
年
の
抱
負
を
お

ひ
と
り
ず
つ
お
願
い
し
ま
す
。

齊
藤　

コ
ロ
ナ
禍
で
の
停
滞
ム
ー
ド
を
払

拭
さ
せ
る
行
事
の
企
画
で
す
ね
。
去
る
11

月
28
日
、
県
連
主
催
で
介
護
技
術
講
習
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
県
内
を
活
気
づ

け
、
そ
の
取
り
組
み
を
門
信
徒
増
加
に
つ

な
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

奥
田　

本
山
公
認
講
習
会
、
教
区
・
小
教

区
研
修
会
を
来
年
も
1
回
は
実
施
し
ま

す
。
加
え
て
、
金
剛
禅
大
会
の
実
施
に
向

け
て
前
向
き
に
検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

渡
辺　

福
井
県
教
区
で
も
金
剛
禅
大
会
の

実
施
に
向
け
た
可
能
性
を
探
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

木
村　

小
教
区
研
修
会
の
年
2
回
実
施
を

目
標
に
掲
げ
ま
す
。
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
に

備
え
て
、「
や
ら
な
い
」で
は
な
く「
何
が

で
き
る
か
」と
い
う
思
考
で
取
り
組
み
ま

す
。

大
澤　

私
た
ち
の
組
織
は
本
山
も
教
区
も

道
院
も
み
な
一
つ
で
す
。
ど
こ
が
欠
け
て

も
い
け
ま
せ
ん
。
2
0
2
2
年
も
と
も
に

金
剛
丸
を
進
め
て
参
り
ま
し
ょ
う
。
本
日

は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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半
分
は
相
手
の
こ
と
を
考
え
る
生
き
方
、

行
動
で
貫
い
て
み
ろ

自
分
だ
け
の
存
在
と
か
、
自
力
だ
け
で
何
で
も

で
き
る
と
い
っ
た
都
合
の
い
い
こ
と
こ
の
世
に
は

な
い
ん
だ
よ
な
。「
天
馬
空
を
行
く
」の
気
概
を
も

つ
の
は
非
常
に
結
構
。
あ
る
い
は「
天
上
天
下
唯

我
独
尊
」と
己
を
信
じ
る
の
も
勝
手
。
で
も
、
己

と
は
、
己
以
外
の
は
る
か
に
膨
大
な
諸
々
の
他
の

中
の
一
点
に
過
ぎ
ず
、
そ
し
て
、
そ
の
、
自
分
も

い
て
多
く
の
他
も
い
る
と
い
う
中
で
、
何
が
い
ち

ば
ん
大
切
か
を
せ
ん
じ
つ
め
て
言
う
な
ら
、
い
た

わ
り
の
感
情
、
行
動
・
行
為
だ
と
私
は
思
い
ま

す
。
ま
た「
し
て
あ
げ
る
」「
し
て
も
ら
う
」、
こ
の

両
方
が
成
り
立
っ
た
と
き
に「
幸
せ
」と
い
う
言
葉

も
生
き
て
く
る
と
。

例
え
ば
、
身
内
と
か
恋
人
、
親
し
い
友
人
の
誰

か
が
病
気
し
、
ひ
ど
く
吐
い
た
り
苦
し
ん
だ
り
し

て
る
と
す
る
。
普
通
の
人
な
ら「
代
わ
れ
る
も
の

な
ら
代
わ
っ
て
あ
げ
た
い
」と
、
ま
ず
思
う
よ
な
。

で
も
、
病
気
や
食
事
、
ト
イ
レ
に
行
く
と
い
っ
た

こ
と
か
ら
始
ま
り
、
死
に
至
る
ま
で
、
い
か
に

愛
し
、
尊
く
思
っ
て
い
よ
う
と
、
あ
る
人
が
他
の

人
間
に
代
わ
り
よ
う
の
な
い
こ
と
は
、
限
り
な
く

あ
る
。
で
も
そ
れ
で
も
、
何
も
か
も
が
無
じ
ゃ
な

い
。「
い
た
わ
り
」と
い
う
思
い
を
、
何
ら

か
の
行
為
に
し
て
い
く
、
そ
れ
は
可
能
だ

ろ
？　

つ
ま
り
、
何
を
君
ら
に
伝
え
た
い

か
と
い
う
た
ら
、
繰
り
返
し
に
な
る
け
ど
、

し
て
あ
げ
る
、
与
え
て
あ
げ
る
こ
と
で
喜

び
を
感
じ
る
感
情
。
あ
る
い
は
、
反
対
に

自
分
が
苦
し
ん
だ
り
困
っ
て
い
る
と
き
に
、

素
直
に
他
人
の
好
意
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
、

そ
う
い
う
意
味
で
豊
か
な
心
を
持
っ
た
人

を
、
私
は
少
林
寺
拳
法
で
育
て
た
い
と
い

う
こ
と
で
す
。

「
い
え
、
他
人
の
事
情
ま
で

慮
お
も
ん
ば
か

っ
て

い
た
ら
、
自
分
が
落
伍
者
に
な
り
ま
す
か

ら
」な
ん
て
発
言
が
聞
こ
え
て
く
る
よ
う
だ

が
、
そ
ん
な
こ
と
な
い
ぞ
。
将
来
君
ら
が

会
社
に
入
ろ
う
と
家
の
商
売
継
ご
う
と
、

ど
ん
な
職
業
を
選
択
し
よ
う
が
、
半
分
は

相
手
の
こ
と
を
考
え
る
生
き
方
、
行
動
で

貫
い
て
み
ろ
。
一
見
、
遠
回
り
で
損
す
る

よ
う
に
思
え
て
も
、
人
間
と
し
て
は
必
ず

豊
か
な
人
生
が
送
れ
る
。
私
が
太
鼓
判
押

し
て
る
ん
だ
か
ら
信
じ
て
い
い
。

開祖語録
ダイジェスト

1974年8月

大学幹部合宿

今後の取り組み

三重県・四日市富田道院
の紹介

絵本プロジェクトの今後の取り組みとして、読み聞か
せを積極的に取り入れている道院への訪問、またその内
容を動画にて紹介することを計画しています。

この取り組みの事前取材として、 10月に四日市富田
道院を訪問してきました。この道院はとてもアットホー
ムな雰囲気でありながら、節度のある運営がなされてい
ました。

その根底には、西村忠則道院長の「金剛禅の教えを通
して誰もが幸せな人生をすごして欲しい。そのために
も、誰でも道院に来たくなるような雰囲気づくりをす

※語録中の「少林寺」は、金剛
禅総本山少林寺を意味して
います。

る」という思いがあります。では、道院運営から見えて
きたものとは……。指導における具体的なポイントとは
……。きっと皆さんの道院運営にも参考にしていただけ
ることと思います。

この取り組みの詳細については、２月中旬頃に基幹事
務システム「お知らせ」に掲載いたしますので、是非ご参
加いただくか、動画にてご視聴ください。

（本山布教課）
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物
事
に
完
璧
と
い
う
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
身
が

学
ん
だ
技
を
ど
の
よ
う
な
状
況
で
あ
っ
て
も
使
い
こ

な
せ
る
人
も
、
一
言
一
句
、
一
挙
手
一
投
足
、
間
違

わ
ず
に
相
手
に
伝
え
ら
れ
る
人
も
存
在
し
ま
せ
ん
。

　

あ
る
が
ま
ま
の
姿
を
見
せ
ら
れ
る
こ
と
は
強
さ
で

も
あ
り
ま
す
。
で
き
な
い
こ
と
は
で
き
な
い
と
素
直

に
認
め
、
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
く
こ
と
こ
そ

が
修
行
で
あ
り
、
尊
ぶ
べ
き
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
冨
田
雅
志
）

　

指
導
者
は
人
前
に
立
っ
て
指
導
す
る
以
上
、
正
し

く
技
法
を
理
解
し
、
人
一
倍
研
鑽
を
積
ん
で
お
く
こ

と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
故
、
い
ざ
自
分
が
指
導

者
と
な
っ
て
人
前
に
立
つ
と
き
、
技
が
う
ま
く
で
き

る
と
こ
ろ
を
見
せ
よ
う
、
格
好
良
い
と
こ
ろ
を
見
せ

よ
う
と
、
素
の
自
分
以
上
に
良
く
見
せ
よ
う
と
す
る

こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

あ
る
い
は
、
う
ま
く
技
が
か
か
ら
な
か
っ
た
ら
ど

う
し
よ
う
と
い
う
不
安
か
ら
、
示
範
す
る
時
に
は
、

自
分
に
と
っ
て
や
り
や
す
い
相
手
を
指
名
す
る
、
苦

手
な
技
法
は
示
範
を
せ
ず
に
説
明
の
み
で
ぼ
か
し
た

り
、
ゆ
っ
く
り
動
い
て
見
せ
る
こ
と
で
、
う
ま
く
で

き
な
い
自
分
を
隠
し
た
り
す
る
こ
と
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

D i s c u s s i o n

さらに考察を深めるため

　

一
方
的
に
教
え
る
と
い
う
場
面
で
あ
れ
ば
、
教
え

る
人
と
教
え
ら
れ
る
人
と
い
う
上
下
関
係
が
あ
っ
た

方
が
効
果
的
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
私
た

ち
金
剛
禅
が
行
う
人
づ
く
り
は
、
指
導
者
自
身
も

「
修
行
者
」と
い
う
一
面
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

人
に
は
本
来
の
自
分
の
姿
と
は
別
に
、
自
分
の
外
に

見
せ
て
い
る
姿
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
が
完
全
に
一

致
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
で
き
る
限
り
近
づ

け
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
り
、

そ
れ
は
指
導
の
場
面
だ
け
で
な
く
、
社
会
生
活
や
家

庭
な
ど
日
常
の
場
面
に
も
あ
て
は
ま
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　

相
手
に
良
く
見
ら
れ
よ
う
と
努
力
す
る
こ
と
は
、

決
し
て
悪
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
良

く
見
せ
る
た
め
に
本
来
の
自
分
と
向
き
合
う
こ
と
な

く
自
分
を
飾
る
こ
と
は
、
努
力
を
せ
ず
に
外
見
の
み

に
こ
だ
わ
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
自
分

が
う
ま
く
で
き
な
い
技
が
あ
っ
た
と
き
に
そ
れ
を
隠

そ
う
と
す
れ
ば
、
そ
の
技
を
人
前
で
行
わ
な
く
な

り
、
ま
す
ま
す
苦
手
な
も
の
と
な
っ
て
い
く
で
し
ょ

う
。

　

ど
れ
だ
け
着
飾
り
、
頑
丈
な
鎧
や
強
力
な
武
器
を

身
に
ま
と
お
う
と
も
、
中
身
が
変
わ
ら
な
け
れ
ば
、

本
当
の
意
味
で
強
く
な
っ
た
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　

前
述
の
よ
う
に
、
時
に
は
自
分
を
良
く
見
せ
る
こ

と
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
時

に
大
事
な
の
は
そ
の
こ
と
を
意
図
的
に
や
っ
て
い
る

と
自
覚
し
て
自
分
を
高
め
る
努
力
を
す
る
か
ど
う
か

で
す
。

人
前
に
立
つ
と
き
の
心
境

自
己
一
致

• 指導において人前に立つとき、自分本来の姿と自分の外に見せている姿に
差はありますか。差があるとしたら、それはどんなところにありますか。
一致している場合は、なぜ一致させることができているかを振り返ってみ
ましょう。

• 指導相手の中に、自分よりも段位や立場が上の人がいる場合、また否定的
な立場をとる人がいる場合に、どのような心持ちで指導を行っていますか。
また、どのような心持ちで行うと良いと思いますか。

このコーナーでは易筋行が人づくりの手段たりうるために、調和の思想やダーマ
信仰、三徳（護身練胆、精神修養、健康増進）、修練方法、身心の用い方等を切り
口として、日々の修練と日常生活がリンクするように、易筋行とは何かを考察し
ていきます。今回は修練における指導者の心の用い方について考えていきます。

あ
り
の
ま
ま
を
見
せ
る
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「
挨
拶
」を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。「
挨
拶
」の
語
源
は
、

禅
宗
で
問
答
を
交
わ
し
て
相
手
の
悟
り
の
深
浅
を
試
す

こ
と
を「
一
挨
一
拶
」と
い
い
、
そ
の
言
葉
に
由
来
し
ま

す
。「
挨
」は「
押
し
開
く
」「
互
い
に
心
を
開
い
て
近
づ

く
」、「
拶
」は「
迫
る
」「
擦
り
寄
る
」と
い
う
こ
と
で
あ

り
、
お
互
い
の
心
を
開
い
て
、
相
手
の
心
に
近
づ
い
て

い
く
と
い
う
意
味
に
な
り
ま
す
。
道
場
の
中
で
も
学
校

や
社
会
で
も「
挨
拶
」は
大
事
で
あ
り
、
仲
間
を
大
切
に

し
、
お
互
い
が
尊
重
し
合
い
助
け
合
い
、
共
に
少
し
ず

つ
で
も
進
歩
し
て
い
け
る
よ
う
に
と
指
導
し
て
い
ま
す
。

大
事
な
の
は
、
挨
拶
プ
ラ
ス
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
、
感
謝

の
言
葉
、
承
認
、
ほ
め
言
葉
で
す
。
そ
し
て
、
相
手
の

名
前
を
呼
ん
で
あ
げ
る
。
道
場
で
は
、
親
し
み
を
込
め

て
名
前
で
呼
ぶ
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。
特
に
少
年

拳
士
は
自
分
の
名
前
を
呼
ば
れ
る
と
や
る
気
が
増
す
よ

う
に
感
じ
ま
す
。

道
院
長
に
な
っ
た
頃
、
徐
々
に
拳
士
の
数
が
減
り
、

数
名
に
な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
当
時
、
三
兄
弟

が
入
門
し
て
お
り
、
そ
の
一
人
が
、「
僕
ら
が
卒
業
し
た

ら
、
阿
南
道
院
無
く
な
る
ん
か
な
…
…
」と
つ
ぶ
や
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
時
に
、
彼
ら
が
社
会
人
に

な
り
県
外
に
行
っ
て
も
、
阿
南
に
帰
っ
て
き
た
ら
行
く

場
所
が
あ
る
。
阿
南
道
院
が
彼
ら
に
と
っ
て
の
ふ
る
さ

と
の
よ
う
な
場
所
に
な
れ
れ
ば
と
考
え
、
た
と
え
拳
士

が
一
人
に
な
っ
て
も
続
け
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

継
続
し
て
い
る
と
、
小
学
生
だ
っ
た
拳
士
た
ち
が
大
人

私
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
抱
い
て
い
た
強
さ
へ
の
憧

れ
と
、
武
道
が
し
た
い
と
の
思
い
か
ら
、
社
会
人
に

な
っ
て
阿
南
道
院
に
入
門
し
ま
し
た
。
ま
た
、
偶
然
に

も
妻
の
父
が
先
代
道
院
長
で
し
た
が
、
初
め
か
ら
道
院

長
に
な
る
こ
と
を
考
え
て
い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
修
行
を
続
け
る
う
ち
に
、
道
院
長
に
い
つ
か

な
れ
れ
ば
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
が
五
段

を
取
得
し
た
数
ヶ
月
後
、
先
代
が
76
歳
で
急
逝
し
ま
し

た
。
当
時
私
は
36
歳
、
仕
事
と
の
両
立
が
難
し
く
、
道

院
の
廃
止
も
考
え
ま
し
た
。
し
か
し
、「
辞
め
て
し
ま
う

こ
と
は
簡
単
だ
が
、
道
院
を
続
け
る
こ
と
で
青
少
年
の

健
全
育
成
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
る
の
で
は
な
い
か
」と

思
い
、
道
院
の
先
輩
や
門
下
生
に
背
中
を
押
し
て
も
ら

い
、
続
け
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。
交
代
当
時
は
、

設
立
45
年
の
歴
史
は
大
変
な
重
荷
で
し
た
が
、
周
り
の

道
院
長
の
先
生
や
先
輩
方
の
ご
指
導
と
ご
協
力
の
お
陰

で
、
何
と
か
活
動
を
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
周
り
の
先

生
方
に
感
謝
し
つ
つ
、
こ
れ
か
ら
自
分
の
色
を
出
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

連載　金剛禅オフィシャルサイト連動企画　https://www.shorinjikempo.or.jp/religious/

担当／内藤大将

全文はサイトへ

徳島県・阿
あ

南
なん

道院
道院長　片

かたやま

山光
みつひろ

弘（54歳）

道院長

元気の素

に
な
り
、
結
婚
な
ど
の
報
告
に
や
っ
て
来
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
は
、
本
当
に
嬉
し
く
、
続
け

て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
他
の
地
方
都
市
と
同
様
、
阿
南
市
も
高
齢
化

が
進
ん
で
き
て
い
る
た
め
、
今
後
は
、
金
剛
禅
運
動
を

通
じ
て
地
域
の
活
性
化
や
健
康
増
進
の
お
手
伝
い
が
で

き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
場
と
し
て
阿
南
道
院
が
地
域
の
中
心
と
な
り
、
そ
こ

か
ら
、
青
少
年
の
健
全
育
成
、
高
齢
者
の
見
守
り
、
支

え
合
い
な
ど
を
し
て
い
け
た
ら
…
…
と
の
夢
を
描
い
て

い
ま
す
。

私
は
、
つ
ね
づ
ね「
縁
」を
大
事
に
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
願
い
行
動
し
、
な
り
た
い
と
い
う
思
い
が
あ

れ
ば
、
そ
こ
に
導
か
れ
、
必
ず「
縁
」が
繋
が
り
ま
す
。

目
指
す
も
の
が
あ
れ
ば
、
漠
然
と
で
も
、
思
い
描
く
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
道
院
長
に
な
り
た
い
と
思
わ
な
け

れ
ば
、
実
現
は
し
ま
せ
ん
。
私
が
道
院
長
に
な
っ
た
の

は
、
前
に
も
触
れ
た
通
り
、
先
代
の
急
逝
に
よ
る
も
の

で
す
が
、
い
つ
か
は
道
院
長
に
な
り
た
い
と
も
考
え
て

い
ま
し
た
。
道
院
長
は
い
ろ
い
ろ
と
大
変
な
部
分
も
あ

り
ま
す
が
、
道
院
長
に
な
っ
た「
縁
」で
知
り
合
っ
た
方

や
同
じ
志
の
仲
間
も
増
え
、

ま
た
拳
士
の
成
長
を
見
る
こ

と
が
で
き
る
、
と
い
う
楽
し

み
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

い
つ
か
は
指
導
者
、
道
院
長

と
な
っ
て
金
剛
禅
を
、
少
林

寺
拳
法
を
共
に
盛
り
上
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

※プロフィールなど、金剛禅オフィシャルサイトの全文もぜひご覧ください。

指
導
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

道
院
長
に
な
っ
た
き
っ
か
け

拳
士
の
ふ
る
さ
と
で
あ
り
、
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と
し
て

道
院
長
を
目
指
す
全
国
の
拳
士
へ
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研
修
会
・
講
習
会（
地
方
）

●
本
山
公
認
教
区
講
習
会

開
催
報
告（
派
遣
講
師
）

［
10
月
17
日
］ 奈
良
県
教
区（
迎
田
展
孝
）

［
10
月
24
日
］ 静
岡
県
教
区（
湯
浅
裕
二
）

［
10
月
31
日
］ 富
山
県
教
区（
東
山
忠
裕
）

［
11
月
14
日
］ 

東
京
都
教
区（
前
田
保

男
、
永
井
比
佐
志
）

●
教
区
研
修
会

［
９
月
19
日
］ 

静
岡
県
教
区

［
10
月
３
日
］ 

和
歌
山
県
教
区

［
10
月
17
日
］ 

福
島
県
教
区

［
10
月
24
日
］ 

神
奈
川
県
教
区

［
10
月
30
日
］ 

東
京
都
教
区

［
11
月
14
日
］ 

大
阪
府
教
区

●
小
教
区
研
修
会

［
８
月
27
日
］ 

宮
城
塩
竈
小
教
区
・

宮
城
仙
台
小
教
区
・
宮
城
県
北
小
教

区
合
同

［
９
月
12
日
］ 

奈
良
桜
井
小
教
区

［
９
月
15
日
］ 

静
岡
西
部
第
一
小
教
区

［
９
月
20
日
］ 

静
岡
中
部
小
教
区

［
９
月
24
日
］ 

宮
城
塩
竈
小
教
区
・

宮
城
仙
台
小
教
区
・
宮
城
県
北
小
教

区
合
同

［
９
月
26
日
］ 

香
川
中
讃
第
一
・
第

二
小
教
区
合
同

［
10
月
３
日
］ 

青
森
南
部
小
教
区

［
10
月
17
日
］ 

神
奈
川
西
湘
小
教
区

NEWS   活動報告
開
催
報
告

酒
田
中
部
道
院

入
門
式
・
達
磨
祭

（
道
院
長
　
鈴
木
信
一
）

秦
野
道
院

修
練
時
に
着
用

（
道
院
長
　
飯
田
昌
一
）

緑
の
輪
袈
裟

［
10
月
22
日
］ 

宮
城
塩
竈
小
教
区
・

宮
城
仙
台
小
教
区
・
宮
城
三
陸
小
教

区
合
同

［
10
月
23
日
］ 

愛
知
西
三
河
第
一
小

教
区

［
10
月
24
日
］ 

横
浜
第
四
小
教
区
、

香
川
中
讃
第
一
・
第
二
小
教
区
合
同

［
10
月
27
日
］ 

東
京
第
五
小
教
区

［
11
月
13
日
］ 

静
岡
西
部
第
一
小
教
区

［
11
月
21
日
］ 

岩
手
県
南
小
教
区
・

岩
手
盛
岡
小
教
区
合
同

［
11
月
23
日
］ 

千
葉
北
部
小
教
区

山
口
西
小
教
区

　

令
和
３
年
10
月
24
日（
日
）宇
部
市

武
道
館
に
お
い
て「
令
和
３
年
度 

山

口
西
小
教
区
金
剛
禅
大
会
」を
開
催

し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
２

年
ぶ
り
２
回
目
の
開
催
で
し
た
。

　

大
会
の
内
容
は「
教
典
唱
和
」に
始

ま
り
、
募
集
し
た
拳
士
よ
り「
拳
士

ス
ピ
ー
チ
」を
行
い
、
自
分
の
夢
や

目
指
す
人
間
像
に
つ
い
て
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。
続
い
て
古
屋
譲 

山
口

西
小
教
区
長
に
よ
る「
法
話
」、
そ
し

て「
演
武
披
露
」「
全
体
演
武
」を
行
い

ま
し
た
。

　
「
演
武
披
露
」で
は
親
子
や
師
弟
の

組
み
合
わ
せ
が
あ
り
、
今
回
が
人
前

で
初
め
て
演
武
す
る
拳
士
も
い
て
、

競
技
の
大
会
と
は
違
っ
た
和
や
か
で

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
し
た
。

　
「
全
体
演
武
」で
は
少
林
寺
拳
法
健

康
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
い
、
軽
快
な
音

楽
に
合
わ
せ
て
、
参
加
者
全
員
で
楽

し
く
体
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
油
断
で
き
な
い
状
況
で

す
が
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
一

つ
ず
つ
、
皆
で
力
を
合
わ
せ
て
前
に

進
み
続
け
ま
す
。

（
山
口
西
小
教
区
　
事
務
局
長
　
鈴

木
道
臣
）

静
岡
県
教
区

　

肌
寒
さ
を
覚
え
る
11
月
７
日（
日
）

静
岡
県
武
道
館
に
て
静
岡
県
教
区
第

５
回
金
剛
禅
易
筋
行
大
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
親
睦
と
研
鑽
、
横
の
つ
な

が
り
を
築
く
こ
と
を
目
的
に
始
ま
っ

た
本
大
会
も「
第
５
回
」目
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
易
筋
行
１
」で
は
各
道
院
紹
介
と

演
武
等
の
発
表
、「
易
筋
行
２
」で
は

有
段
者
ク
ラ
ス
、
見
習
・
級
拳
士
ク

ラ
ス
、
２
部
門
に
分
か
れ
、
各
種
法

形
相
対
か
ら
連
続
複
数
法
形
修
練
を

中
心
に
行
い
、
小
学
生
ク
ラ
ス
は

「
遊
び
な
が
ら
カ
ラ
ダ
を
鍛
え
る
」

ゲ
ー
ム
形
式
で
他
道
院
と
の
親
睦
を

深
め
ま
し
た
。

　

後
半
に
な
っ
て
く
る
と
、
笑
顔
や

会
話
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
と
て
も

印
象
的
で
し
た
。

　

回
を
重
ね
る
毎
に「
笑
顔
」が
増

え
、
ま
た
来
年
そ
の
楽
し
さ
を
人
に

伝
え
て「
学
び
の
輪
」や「
仲
間
の
輪
」

を
広
げ
て
い
け
る
。
そ
ん
な
易
筋
行

大
会
が
静
岡
県
教
区
の
布
教
に
対
す

る
原
動
力
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

（
静
岡
県
教
区
　
事
務
局
　
藤
森
正
和
）

金
剛
禅
大
会

第
５
回
金
剛
禅
易
筋
行
大
会
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 僧階昇任者

少法師
■2021年11月28日付
佐藤 典之 （秋田仁賀保道院）

近藤 英樹 （取手南道院）

岡田 雅男 （宇都宮北部道院）

植木 勝 （真岡中部道院）

村中 洋介 （那須大田原道院）

永島 良一 （埼玉下戸田道院）

中島 正樹 （八王子富士森道院）

立花 圭 （岐阜住吉道院）

藤森 正和 （浜名湖西道院）

丸野 俊一 （川西中部道院）

久保 義則 （高松東道院）

飯野 貴嗣 （本部道院）

大導師
■2021年11月14日付
丸山 貴行 （小千谷中部道院）

鎌田 陵人 （新潟共和道院）

荒井 恵一 （新潟共和道院）

丸山 英人 （新潟曽野木道院）

名取 俊人 （山梨峡南道院）

美田 暢紀 （大阪阿倍野道院）

吉野 有紀 （大阪福島道院）

古谷 康雄 （大阪金岡道院）

川脇 芳久 （大阪鶴浜道院）

中井 強 （大阪中津道院）

谷本 義文 （白浜道院）

嶋田 弘人 （箕島道院）

原 和久 （佐世保天神道院）

黒木 啓一 （日向南道院）

中導師
■2021年11月1日付
佐々木 憲一 （函館美原道院）

塚原 弘義 （尾張旭道院）

小林 克至 （加古川氷丘道院）

多田 敏郎 （加古川米田道院）

吉谷 克弘 （人吉道院）

■2021年11月13日付
富山 典昭 （栃木城南道院）

松田 武 （埼玉中部道院）

平林 実 （亀有道院）

達磨祭
▷西陣道院　　　　　牧野 清    50,000円

▷山崎 高雄     50,000円

▷株式会社 前川商店    30,000円

▷香川県少林寺拳法連盟    30,000円

▷香川県教区     20,000円

▷光峨嵋山道院　　　桝野 象堂    20,000円

▷岡山県教区     10,000円

▷東京大塚道院  　仲井 由夫    10,000円

▷徳山道院　　　　　桝野 象堂   10,000円

布施
▷名古屋伏屋道院  　齋藤 宏道院長他有志一同  　70,000円

▷細川 誠 （故細川正義紀州白蓮道院元道院長一周忌）   50,000円

▷川崎稲田道院  　篠原 瑠璃音    　10,000円

▷神戸六甲道院  　宮原 照雄    　10,000円

▷豊田末野原道院  　服部 俊美    　10,000円

▷東京大塚道院  　仲井 由夫（開祖生誕110年） 　10,000円

▷愛知田原道院  　蟹江 満弘     　1,000円

公認講習会
▷群馬県教区      　30,000円

▷奈良県教区     　30,000円

 お布施

I N F O R M A T I O N
道院認証

●交代
■2021年10月1日付
所沢竜王道院 内田 真悟 博多玄洋道院 益永 亮

 認証おめでとうございます。

 昇任おめでとうございます。

 心より感謝申しあげます。

准範士
■2021年6月20日付
大森 一浩 （大阪八尾南道院）

■2021年9月26日付
遠藤 康二 （宮城大河原道院）
桶土井 一博 （岸和田道院）

坂本 健 （南部道院）
穴井 俊一 （玖珠道院）
小西 幸一 （JFE倉敷）

■2021年10月31日付
佐々木 正範 （北広島道院）
和仁 泰造 （札幌すみかわ道院）

 法階昇格者  昇格おめでとうございます。

◎◎◎ 本山からのお知らせ ◎◎◎

●2022年師家年頭挨拶・新春法会の模様をライブ配信いたします。
　師家年頭挨拶　１月９日（日）　10:30-10:45　（https://www.shorinjikempo.or.jp/2022shikenentoaisatsu/）
　新春法会　　　１月９日（日）　11:00-11:50　（https://www.shorinjikempo.or.jp/religious/2022shinshunhoe/）

●2022年度個人更新（信徒会費／年度会費）の手続きが始まりました。
　https://www.shorinjikempo.jp/portal/shorinji/
　金剛禅総本山少林寺の手続き→拳士／活動中の方→４.個人更新手続き　締切：３月22日（火）

●４月補任の僧階編入を希望する方は、２月１日～２月28日までが請願期間です。
　准拳士以上かつ、 16歳以上の門信徒でしたら、編入可能です。
　僧籍への編入を希望する場合は、道院長にその意思を伝え、道院長から本山に手続きを行っていただきます。

師家年頭挨拶

新春法会

個人更新
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広報誌『あ・うん』追加発送について

現在、広報誌『あ・うん』は、道院の在籍門信徒数

に応じて10〜20部ずつ、一般財団支部は１部ず

つ、毎号ご提供しております。さらに追加をご希

望の方は、本山布教課にお申し出ください。

TEL: 0877-33-1010

e-mail：aun@shorinjikempo.or.jp

編集後記▶新しい年をどのような心境でお迎
えでしょうか。皆さまのご健康とご多幸を心
より祈念申しあげます。▶2022年の干支は

「壬寅（みずのえ・とら）」です。壬は任で、責
任を荷う意があります。一方で、上に諂

へつら

う柔
弱な態度を指す意もあります。また、寅は、
人が向き合う象形文字から「つつしむ、たすけ
る」の意があります。この二字を合わせると、
一人ひとりが社会の一員、人類の一員として、
仲間とともに協力して責務を全うすることと
解釈することができます。あるいは、協力で
きなければその務めを果たすことが叶わなく
なるわけですから、よく考えて行動していか
ねばなりません。▶今年は時代の変わり目の
年になりそうです。意義ある一年にいたしま
しょう。合掌（い）
表　　紙▶テーマ　「ダーマ」 
金剛禅総本山少林寺オフィシャルサイト▶

https://www.shorinjikempo.or.jp/religious/

管長法話をはじめ、「宗門の行としての少林寺拳法」
を動画でご覧いただけるほか、誌面に掲載しきれな
かった記事・写真も掲載されています。

検索金剛禅

投稿大募集  道場や拳士のちょっといい話を募集しています。※ペンネーム可ですが、必ず、名前、
所属、連絡先もご記入ください。なお、原稿内容の整理・編集をさせていただく場合があります。原
稿の選択はご一任ください。〒764-8511 香川県仲多度郡多度津町本通3-1-48　金剛禅総本山少林
寺 広報誌担当宛　TEL.0877-33-1010　FAX.0877-56-6022　e-mail：aun@shorinjikempo.or.jp

イラスト／大原由軌子
川崎西道院　道院長　中川貴司

仲間と共に幸せになる

2022　睦月・如月

10
月
2
日（
土
）、
川
崎
西
道
院
に
在
籍
す
る
拳

士
同
士
の
結
婚
式
が
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

禍
で
延
期
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
態
が
続
い
て
お
り

ま
し
た
が
、
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ
れ
、
よ
う

や
く
挙
式
を
執
り
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
当

日
は
真
っ
青
な
空
が
広
が
り
、
前
日
ま
で
の
猛
烈

な
台
風
が
コ
ロ
ナ
や
そ
れ
ま
で
の
鬱
蒼
と
し
た
雰

囲
気
を
も
吹
き
飛
ば
し
て
く
れ
た
か
の
よ
う
で
し

た
。

　

式
に
先
立
ち
、
宗
昂
馬
第
三
世
師
家
か
ら
頂
戴

し
て
い
た
お
祝
い
の
色
紙
を
お
渡
し
し
た
と
こ
ろ
、

大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。（
師
家
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。）

　

結
婚
式
に
は
道
院
か
ら
も
、
学
生
時
代
の
少
林

寺
拳
法
部
か
ら
も
大
勢
の
仲
間
が
駆
け
つ
け
、
二

人
を
祝
福
し
、
笑
顔
に
包
ま
れ
た
素
敵
な
も
の
で

し
た
。

　

ま
た
川
崎
西
道
院
の
拳
士
で
何
か
お
祝
い
で
き

な
い
か
と
考
え
、
拳
士
全
員
で
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ
ク

リ
レ
ー
ム
ー
ビ
ー
を
作
成
し
、
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
流

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
周
囲
の
仲
間
の
気
持

ち
が
新
郎
新
婦
に
し
っ
か
り
と
届
い
た
と
思
い
ま

す
。

　

道
院
長
と
し
て
は
、
こ
の
よ
う
な
光
景
に
立
ち

会
わ
せ
て
い
た
だ
き
、
本
当
に
幸
せ
な
気
持
ち
に

さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
リ
レ
ー
ム
ー
ビ
ー

作
成
で
は
、
道
院
の
皆
で
協
力
し
て
や
り
遂
げ
る

こ
と
が
で
き
た
こ
と
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

お
か
げ
さ
ま
で
、
川
崎
西
フ
ァ
ミ
リ
ー
は
大
家

族
と
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な

で
力
を
合
わ
せ
、
精
進
し
て
、
そ
し
て
幸
せ
に

な
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●お詫びと訂正
79号（前号）3ページに「京都別院の祭壇にあった達磨大師と
仁王像は現在、本山錬成道場の祭壇に安置されています。
制作したのは大阪四天王寺の仏師である松久朋琳氏です。
…（後略）」と掲載いたしましたが、正しくは、「（前略）…制
作したのは大阪四天王寺等、多くの仁王像の制作に携われ
た仏師、松久朋琳氏です。…（後略）」です。
また、「インフォメーション／お布施」で岡崎中部道院の
加藤利彦様の漢字表記が間違えておりました。
お詫びして訂正いたします。
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金剛禅総本山少林寺のSNSも、ぜひご覧ください。

どれだけ頑丈な鎧や強力な武器を身にまとおうとも、生身の自分が変わらなけれ
ば、本当の意味で強くなったとは言えない。外見のみにこだわることなく、本来
の自分と向き合い、自分を高めていく努力をすることが必要である。

→詳細は７ページ「宗門の行」へ

文／冨田雅志　　演武者／冨田雅志　大拳士六段、中川　純　正範士七段

の としての少林寺拳法

生身の自分を高める

仁王拳　下受段突
金剛禅総本山少林寺オフィシャルサイトで
動画をご覧いただけます。

検索金剛禅


